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PROF. CARMEN ANGELICA GIRON

EL CALENTAMIENTO GLOBAL Q —

El calentamiento global es un hecho. Hasta hace unos anos, los M
cientificos tenian indicios y temores, pero Ultimamente las pruebas son .
abrumadoras. Ld Sos:ledad Venez_olqr,\a

de Ecologia es una Asociacion

Las capas de hielo de los polos se Civil sin fines de lucro fundada
reducen, las temperaturas extremas en en el ano 1985. Entre sus
verano en las regiones templadas no objetivos  figura promover,
paran de aumentar, las aves migratorias fomentar y contribuir con
primaverales adelantan su llegada y las el conocimiento cientifico,
plantas florecen diez dias antes que 30 conservacion y manejo
anos atrds. La temperatura media de la de los ecosistemas de
Tierra ha aumentado 0,6° C en los Ultimos Venezuela y de los trépicos
100 anos, lo que constituye un ritmo de en general, mediante la
incremento no superado en los Ultimos difusién de los resultados de
100.000 anos. las investigaciones ecoldgicas

en esas dreas.
=>
<1
Nuestros hdabitos cofidianos estdn mas relacionados de lo que pensamos con la degradacion
global del planeta. Actos tan rutinarios como deshacernos de Ila basura sin  separarlq,

comprar utensilios de wusar y tirar o adquirir los alimentos sobreenvasados, o envasados en
materiales poco ecolégicos o no reciclables contribuyen a Ila contaminacion medioambiental.

REUTILIZA RECICLA

Adquiere productos en envases Al utilizar papel para escribir, Separa los materiales que
de gran capacidad. Evita los no escribas sélo en una cara. componen |la basura para que
envases de un solo uso. Utiliza el ofro lado para notas, se puedan reciclar. Ufiliza bolsas

Lleva tus propias bolsas a la borradores, tomar apuntes o distintas para la basura orgdnica,
compra. dibujar. para el papel y el cartén, para los

Trata de no comprar productos Las fotocopias, por las dos envases de vidrio y otra para el
con envoltorios superfluos. caras. resto de envases. Y deposita cada

Evita utilizar articulos Si tienes jardin, recicla la fipo de residuo en los contenedores
desechables como panuelos de materia orgdnica. correspondientes.
papel, rollos de cocina, vasos y Reutiliza las bolsas de pldstico Consume menos papel,
platos de cartén, cubiertos de que te den en el supermercado compra papel reciclado y envia a
pldastico, etc. para ofros usos, como guardar reciclar todo el papel posible.

Conserva los alimentos en basura. El papel de periddico es elmds
recipientes duraderos. No abuses No fires tarros de cristal. facil de reciclar, estd hecho de fibra
del papel de aluminio. Resultan muy Utiles para guardar de madera.

Evita utensilios y juguetes que pasta, harina o legumbres. Deposita en los contenedores
funcionan a pilas. Si no es posible, de vidrio sélo botellas y frascos.
utiliza pilas recargables. Quitales los tapones.
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3 COPR RIMEricA
BR. LUIS ALEJANDRO MARTINEZ venezueLr £oaz

Lo Copa América 2007, se realizé entre el 26 de junio
y el 15 de julio de 2007 y fué la 42° edicién de la Copa
Ameérica y la misma se celebrd en Venezuela por primera
vez en la historia.

La copa ha sido catalogada como el evento deportivo
mds importante en la historia del pais después de los
Juegos Panamericanos de 1983 por lo cual el Gobierno de
este pais le asignd el estatus de asunto de Estado.

De acuerdo a Nicdlas Leoz, presidente de la Confederacidén Suramericana de
FUtbol (CONMEBOL), el estado venezolano invirtié unos 900 millones de ddlares en la
infraestructura de las sedes, incluyendo estadios, vialidad, mejoras a los aeropuertos,
y proyectos hoteleros.

Los paises participantes fueron: Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia,
Ecuador, Paraguay, Pery, Uruguay y Venezuela, sumdndose México y Estados
Unidos como invitados.

Luego de realizado el Sorteo Oficial, los grupos quedaron conformados de la
siguiente manera:

GRUPO A - Venezuela, Uruguay, PerU y Bolivia

GRUPO B - Brasil, Ecuador, Chile, México

GRUPO C - Argentina, Paraguay, Colombia y Estados Unidos

El Partido Inaugural entre Venezuela y Bolivia se disputd el martes 26 de junio en
el Estadio Pueblo Nuevo de San Cristébal.

Para el evento, fue designado un Comité Organizador Nacional (CON), que
se desempena ademds como rector de la justa deportiva dentro del pais. Estd
conformado por 10 representantes de las distintas dreas involucradas, estando a
la cabeza del mismo el Vicepresidente de la RepUblica Bolivariana de Venezuelq,
Jorge Rodriguez, quien funje como presidente; y el Ministro de Deportes y director
del Comité Olimpico de Venezuela, Eduardo Alvarez como secretario general.

A su vez, cada una de las nueve ciudad sedes es dirigida por un “Comité Local”
presidido, en la mayoria de los casos, por el gobernador de la entidad y por un
director encargado.
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03 SALUD&NUTRICION

GASTRITIS EL MAL COMUN DE LOS UNIVERSITARIOS

no recurgam‘e Con el término gastritis se designa a cualquier proceso inflamatorio
que se desorroHo en el tejido que reviste el estémago. La mucosa resiste la irritaciéon y habitualmente puede
soportar un alto cor?mdo dcido. Sin embargo, puede irritarse e inflamarse por diferentes motivos.

Comer a deshoras e ingerir comidas con condimentos y grasas en
exceso como las que se expenden en las cantinas universitarias son
algunos de los factores que predisponen a los estudiantes a sufrir un
cuadro de gastritis; esto ademdas del stress ocasionado por la presién
y exigencias académicas propias del ambiente. El efecto de ello en el
sistema nervioso contribuye a un descontrol en la secrecidén gdstrica,
que aunado a los malos hdbitos alimenticios, va deteriorando el '
tejido que protege al estdbmago (mucosa gdastrica) y le impide ejercer .
correctamente su funcidén de barrera contra la agresion de los dcidos
producidos en éste.

La gastritis también puede ser causada por la ingesta recurrente y
excesiva de bebidas alcohdlicas, fdrmacos (especialmente la aspirina Ny
y otros antiinflamatorios no esteroideos), y a infecciones bacterianas y i
viricas (bacteria helicobacter pylori). El café, al igual que otras bebidas con compone
irritante gdstrico, aunque no tenga cafeina. Este componente es un esﬁ;ﬁblcnfe delo

ACTUALIDAD

ETANOL: UNA NUEVA FORMA DE ENERGIA

Los investigadores senalan que nuevas tecnologias ahora en desarrollo prometen convertir al etanol en
un combustible verdaderamente "verde", en el senfido de que tendria un impacto significativamente menor
sobre el medio ambiente que la gasolina.

El andlisis intenta concluir el debate actual sobre si el etanol es un buen
sustituto para la gasoling, y asi poder ayudar a disminuir la dependencia que
Estados Unidos tiene del petrdleo extranjero y apoyar a los granjeros con el
cambio. El estudio de la citada universidad sopesa estos argumentos contra
otros estudios que sostienen que se consume mds energia al cultivar maiz para
hacer etanol que la obtenida del etanol cuando o quemamos.

de xcn'rlno es un
>Cio nwcsfrlcas

BR. MARIA VIRGINIA MENDEZ

El etanol puede ser, si es producido de la manera correcta con la
tecnologia celulésica, un combustible realmente muy bueno. Por el momento,
la tecnologia celuldsica es simplemente demasiado cara. Si eso cambia (y
la tecnologia estd desarrolldndose rdpidamente hacia esa meta) entonces
podriamos verla entrar en el mercado comercial en un plazo de cinco anos.

BR. DANIEL ALFREDO PEREZ
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